
Zachęcamy do czytania  

 

„Bajkoterapia” autor Maria Molicka  

 

Jeśli martwisz się o swoje dziecko, jeśli ma ono jakieś lęki, z którymi nie dajecie sobie rady, 

zajrzyj do tej książki. Autorka p. Maria Molicka w sposób bardzo czytelny, przystępny 

wyjaśnia przyczyny, rodzaje lęków dziecięcych. Wyjaśnia mechanizmy, jakie kierują 

zachowaniem dzieci. Podaje w prostej formie ciekawe, zarówno dla rodziców jak i 

nauczycieli, informacje dotyczące inteligencji emocjonalnej, wpływu telewizji na 

powstawanie lęków u dzieci. Czytając książkę zapoznasz się z 5 głównymi typami rodziny. 

Sprawdź, czy twoja rodzina to rodzina władzy, sukcesu, obojętna, chaosu a może 

nadopiekuńcza? 

Równocześnie autorka nie pozostawia czytelnika tylko z suchymi informacjami, ale  podaje 

propozycje terapii. Zajrzyj do tej pozycji a znajdziesz wiele ciekawych wiadomości i bajki 

terapeutyczne do wykorzystania w pracy z dzieckiem. 

 

Ta książka jest w naszej bibliotece przedszkolnej ! 
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