Wplyw dzialan edukacyjnych przedszkola na rozwoj wyobrazni przestrzennej
dziecka

Dzieci przedszkolne reprezentuja soba ogromny potencjat intelektualny. Pod
wpltywem dziatan nauczyciela nastgpuje u nich dynamiczny rozwdj procesow
poznawczych. Podstawa tego rozwoju jest wzmozona aktywno$¢ sensomotoryczna,
tj. spostrzeganie wzrokowe, kinestetyczne, odbieranie sygnatéw dzwigkowych,
smakowych, wechowych. Dzigki wiasnej aktywnosci dziecko doskonali
bezposrednio funkcje poznawcze.

Pobyt dziecka w przedszkolu stwarza wiele okazji uczenia sig, rozwijania
zdolno$ci, zainteresowan, a takze do rozwijania wyobrazni przestrzennej. W czasie
spontanicznych lub organizowanych przez nauczyciela sytuacji 1 zabaw, dzieci
zdobywaja wiele umiejgtnosci, przyswajaja sobie zwiazane z tymi zabawami nowe
informacje, poszerzaja wiedze¢ o $wiecie, doswiadczenie. Na rozw0j wyobrazni
dziecka ogromny wplyw ma stymulacja otoczenia, czyli wlasne do$§wiadczenia
dziecka, doswiadczenie 1 wiedza dorostych.

Jedna z wczesnych form stymulacji wyobrazni jest zachgcanie dziecka do
podejmowania bezposrednich prob nasladowania czynno$ci dorostych, szczegolne
znaczenie maja proby manipulowania przedmiotami polaczone z informacja
dorostych (tj. wyjasnianie, nazywanie). Dziecko nasl adujac przetwarza spostrzezenia
danej czynnos$ci na wlasng czynno$¢. Nasladujac innych aktywizuje myslenie. Duze
znaczenie w stymulowaniu sfery wyobrazen maja zabawy, a zwlaszcza zabawy
tematyczne, w role. Tego typu zabawy sprzyjaja zwigkszaniu si¢ ich spra wnosci
wyobrazeniowej. Taka zabawa pozwala wytwarza¢ fikcyjne fakty i odtwarzac je.
Rola nauczyciela w takich zabawach sprowadza si¢ do stworzenia odpowiednich
warunkow 1 zapewnienia przestrzeni oraz wielofunkcyjnych zabawek, dzigki ktorymi
dziecko realizuje swoje pomysly, wzbogaca do§wiadczenia 1 tre$ci zabawy.

Dla rozwoju wyobrazni przestrzennej ogromne znaczenie maja zabawy
konstrukcyjne. Istota tej zabawy jest tworzenie czego§ nowego z dowolnego
materialu (niekoniecznie z klockow). Moga to by¢ zestawy e lementow
przystosowanych do taczenia, pudetka, kartony lub material przyrodniczy, np.
piasek, $nieg, glina.

Innym sposobem stymulowania sfery wyobrazni dziecka w przedszkolu sa
organizowane przez nauczyciela ¢wiczenia ruchowe, prowadzone metoda Labana,
tzw. gimnastyka tworcza. Podstawa tej gimnastyki jest ruch powiazany ze stowem,
rytmem 1 muzyka. Moze by¢ realizowana w pigciu tematach: wyczucie wlasnego
ciala, wyczucie cigzaru i czasu, wyczucie przestrzeni, rozwijanie wyczucia ptynnosci
ruchéw 1 cigzaru ciala w przestrzeni, adaptacja ruchow wilasnych do ruchdéw partnera
lub grupy.



Bogactwo form ruchowych i sposobdw realizacji zaj¢¢ umozliwia dzieciom rozwdj
tworczego dzialania. Dziecko podczas takich zaje¢ ruchowych nie odwzorowuje
czynno$ci, ale samo je wymy $la i przedstawia, czyli wystepuje w nich w roli autora 1
aktora. Wazna jest takze atmosfera towarzyszaca tym zajeciom, tj. swoboda, humor,
Smiech. Taka wlasnie atmosfer¢ musi stworzy¢ podczas zaje¢ w przedszkolu
nauczyciel.

Okazja do rozwijania wyobrazni sa zajgcia plastyczne. Dzialalno$¢ plastyczna,
podobnie jak zabawa stanowi w wieku przedszkolnym potrzebg rozwojowa 1 jest
jedna z form aktywno$ci dziecka. W dzialalnosci plastyczne; obok wyobrazni
uruchamiane sa jednocze$nie procesy motoryczne, poznawcze 1emocjonalne.

Na rozw6j wyobrazen dziecka ogromny wplyw ma takze sztuka. Kazda jej
dziedzina wywiera specyficzny wplyw na rozwijanie odtwoérczych, a takze
tworczych wyobrazen. Sztuka bogaci spostrzezenia dziecka, jego doznania
emocjonalne, dzigki czemu jeg o wyobraznia jest niezwykla, r6znorodna, oryginalna.
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